
手軽すぎる取材自分史「自分史 de いまてらす」より       

終活の第一歩となる「エンディングノート編」が登場。 

 

自分の「もしもの時」に家族が困らないように伝えておきたいことをまとめておく      

終活ノート。自分史制作代行のスポットライト合同会社が、新シリーズとして発売開始 

スポットライト合同会社  

2017 年 2月 28 日 

 

本格的で低価格な自分史制作代行「自分史 de いまてらす」を企画・制作するスポットライト合同会社（本社：横浜市中

区）は、自分の人生の記録や、自分にもしものことがあった時のために残された人に伝えたい情報をまとめておく、家族

への心の継承となる新シリーズ「エンディングノート編」を発売開始。 

 

「自分史 de いまてらす」はお住まいへの訪問取材及び撮影・A4・20 ページ・フルカラー・5 冊の仕様をベースに、マガ

ジンタイプに定型フォーマット化しリーズナブルな価格でご提供する商品。 

 

「エンディングノート編」は、自分の人生の記録のほか、「身体のこと（介護・告知や延命治療）」、「財産のこと」、

「葬儀やお墓のこと」「友人リストやペットのこと」「大切な人へのメッセージ」などのページを盛り込んだシリーズ。

エンディングノート・終活ノートの最大の難関はなかなか書き始めることができないこと。プロの誌面制作陣が手掛ける

当商品により未来に繋げる心の継承をするツールとして活用して頂きたいと思います。 

 

価格は 5冊で 68,000 円。インタビュアーとカメラマンがお住まいに伺い、本格的な取材を行ない、記事作成～製本・納

品まで全て行います。 

 

 

 

http://prtimes.jp/main/html/searchrlp/company_id/9237


■サービス概要 

【開 始 日】2017 年 2月 28 日 

【料  金】68,000 円（税別） 

・商品 5冊をお届け（仕様：A4 サイズ、全 20 ページ、フルカラー、5冊、送料込み） 

・ご利用者様宅への訪問取材＆写真撮影 

【特  長】1．リーズナブルな価格。土日祝日取材対応・一都三県内すべて同一価格 

      2．経験豊かな記者が取材。面倒な執筆は不要 

      3．充実の全 20ページ、フルカラー 

      4．誌面制作のエキスパートが手掛けるこだわりの一冊 

      5．取材から約 2ヶ月の短納期 

【対象地区】一都三県（東京都*、神奈川県、千葉県、埼玉県） *離島を除く 

 

【自分史 de いまてらす運営会社】 

会 社 名：スポットライト合同会社 

所 在 地：神奈川県横浜市中区桜木町 2-2 港陽ビル 4階 

設  立：2016 年 9 月 

事業内容：「自分史 deいまてらす」企画・制作業務、総合広告業務 

Ｕ Ｒ Ｌ：http://imaterasu.com/ 

 

【本リリースに関するお問い合わせ】 

メディア掲載・取材に関するお問合せは以下までお願いいたします。 

スポットライト合同会社 自分史 de いまてらす 広報担当 

TEL：045-550-4781 

メールアドレス：otoiawase@imaterasu.com 


